
Nome do Projeto: 
 
GEPETO – Grupo de Estudos sobre Pacientes Especiais e Tratamento Odontológico 
 
Número do Cadastro: FO – 26 
 
Palavras-Chave 
 
Pacientes Especiais 
Tratamento Odontológico 
 
Área do Conhecimento: 
Ciências da Saúde 
 
Objetivos: 
 
- Obter conhecimentos sobre pacientes portadores de pacientes especiais participando de 
grupo de discussão sobre o tema. 
- Participar de forma efetiva na promoção de saúde bucal aos pacientes, aplicando 
conhecimentos de práticas odontológicas preventivas. 
- Acrescentar enfoque especial para o esclarecimento dos pais e/ou cuidadores do paciente 
visando o envolvimento do núcleo familiar apoio e a participação dos mesmos na 
prevenção e conseqüente promoção de saúde bucal. 
 - Realizar atendimento clínico colocando e aperfeiçoando as práticas preconizadas para o 
atendimento de pacientes especiais. 
 - Realizar produção científica em congressos, revistas especializadas etc. 
 
Justificativa: 
 

O GEPETO tem centrado suas ações em dois focos: 1) aperfeiçoamento profissional 
para o atendimento do paciente especial; 2) atendimento de pacientes de baixa renda que 
não tenham conseguido tratamento adequado e especializado. No entanto, percebe-se a 
necessidade de pessoas que possam apoiar as atividades do GEPETO, não somente nos 
momentos de execução do tratamento, como também nos horários em que não há 
atendimento clínico. Pois o tratamento odontológico curativo não será bem sucedido sem o 
suporte da família no que tange a cuidados básicos de saúde bucal. 

Uma das atividades que gostaria de reforçar no projeto é a educação preventiva 
odontológica. É fato de que os pacientes atendidos no GEPETO têm extensas necessidades 
de tratamento, as quais primam por situações de urgência. Tal fato, aliado ao pouco tempo 
na carga horária clínica semanal, contribui para que haja a prioridade na realização de 
procedimentos cirúrgicos restauradores. 

Diante disso, como acadêmica do quinto ano, poderei colaborar com o projeto 
assumindo o compromisso com o grupo de acentuar o enfoque na promoção de saúde 
bucal, por meio da prevenção. Além disso, poderei aperfeiçoar os conhecimentos cínicos 
adquiridos ao longo dos quatro anos anteriores. 
 
Metodologia 



 
1. Participação no grupo de estudos: as discussões acontecerão semanalmente, 

conforme temas programados. Serão utilizados diferentes estratégias de ensino-
aprendizagem, com enfoque na análise crítica de artigos científicos.  

2. Triagem e agendamento de pacientes: conforme encaminhamento das clínicas da 
FO/UFG e serviços externos. A acadêmica deverá propor um modelo para 
encaminhamento, divulgando-o especialmente na FO e nos CAIS conveniados 
com a UFG. 

3. Prática de técnicas de odontologia preventiva (ensino e avaliação de higiene bucal, 
orientação de dieta, aplicação de flúor): conforme necessidade individual do 
paciente. 

4. A acadêmica deverá ter produção científica e participação em congressos 
divulgando o trabalho do grupo e explorando o tema ao longo do ano 

 
 
Descrição detalhada do público alvo: (até 500 caracteres ): 
 

O projeto tem por finalidade atingir cirurgiões–dentistas, acadêmicos de 
odontologia e outros profissionais de saúde que tenham interesse na abordagem 
odontológica de pacientes especiais. Do outro lado, pacientes com necessidades especiais e 
que necessitam de atendimento especializado incluindo o grupo familiar no processo de 
promoção de saúde sendo encaminhados para o GEPETO. 
 
Público total esperado: na comunidade interna: 80 na comunidade externa: 60 
Local de realização do projeto: Faculdade de Odontologia - UFG 
 
Fontes de Financiamento: 
  
Nenhuma. 
 
 
 
 
Resumo do Pôster: 
 

O Grupo de Estudos de Pacientes Especiais e Tratamento Odontológico – GEPETO 

é um projeto de ação social e prestação de serviços desenvolvido na Faculdade de 

Odontologia da UFG. È considerado paciente especial o indivíduo que apresenta algum 

impedimento (físico, mental, social e / ou comportamental) durante uma parte de sua vida 

ou pela vida toda, que o impede de desenvolver – se plenamente, limitando as atividades 

diárias. O público alvo do projeto consiste justamente de pacientes com necessidades 

especiais carentes que necessitam de atendimento especializado incluindo o grupo familiar 

no processo de promoção de saúde. 



O GEPETO tem por objetivo a interação da FO com os profissionais e acadêmicos 

interessados em atualizar – se, bem como prestar à sociedade assistência odontológica 

especializada, além de promover produção científica incentivando a educação continuada. 

As estratégias e ações no projeto visam além dos aspectos curativos, a educação e 

motivação de forma holística incluindo o grupo familiar. A educação em saúde e a 

manutenção do tratamento devem estar presentes em todos os programas de assistência 

odontológica. Sabe–se que educação em saúde e prevenção são as melhores maneiras de 

manter os indivíduos saudáveis e sob esta ótica, os resultados com estes pacientes têm se 

mostrado bastante satisfatórios.  

 

 


